Veranstaltungskalender
Wochentliche Angebote

dienstags:
10.15 Uhr Sitzgymnastik
Wo: Am Mihlenhof 122

10.30-11.15 Uhr Sicher bewegen im Alter
Wo: Am Mihlenhof 98 B

14.30-15.30 Uhr Bewegungsangebot
Wo: BewegBar / Am Mihlenhof 122

15.00 —17.00 Uhr Wetterabhangige Rikscha-
Fahrten, Anmeldungen und weitere
Terminvereinbarungen: Tel.: 4843-449

16.00 — 16.45 Uhr Sicher bewegen im Alter
Wo: Am Muhlenhof 19 A/B

mittwochs:
10.30—11.15 Uhr Sicher bewegen im Alter
Wo: Am Mihlenhof 98 C

13.00 Uhr Fahrdienst Treffpunkt: ,Unser Laden”

(Anmeldung lber die Mitarbeitenden im Wohnbereich)

14.00 — 15.00 Uhr Bewegungsangebot
Wo: BewegBar/ Am Muhlenhof 122

donnerstags:
10.00 — 11.30 Uhr Malgruppe
Wo: Am Mihlenhof 122

15.00 — 17.00 Uhr Wetterabhédngige Rikscha-
Fahrten Anmeldungen und weitere
Terminvereinbarungen: Tel.: 4843-449

15.45 Uhr Wochenandacht
Wo: Kirche im Dorf
Wohnbereich 62:

Manchmal muss man auf
die Worte aufpassen

Um einander zu helfen

Weil das wichtig ist fur die
Allgemeinheit

Ich bin noch nicht so weit

Man kann alles nehmen

Ich habe Hunger
Ich bin schlafrig

Aber ins Bett will ich nicht

Gedichte, die in
was da ist Bewegungsrunden

entstanden sind

freitags:
10.30—11.15 Uhr Sicher bewegen im Alter
Wo: Am Mihlenhof 98 A/B

15.45 - 16.30 Uhr Qi Gong im Sitzen
in den geraden Kalenderwochen

Wo: Rathaus im Dorf/ Am Brunnen 11
Anmeldung unter Tel.: 4843-449

sonntags:
10.00 Uhr Gottesdienst
Wo: Kirche Dorf

Monatliche Angebote

1. Dienstag im Monat:
14.00 Uhr Tanztee

Wo: Kloster Saarn (Gruppe A & B im Wechsel,
laut Aushang)

2. Montag im Monat:
15.30 Uhr Tanztee
Wo: Am Mihlenhof 122 (laut Aushang)

2. Donnerstag im Monat:
15.45 Uhr Katholischer Gottesdienst
Wo: Kirche Dorf

Zwei Mittwoche im Monat:
15.00 —16.30 Uhr Méannergruppe (laut Aushang)
Wo: ,Villa Sorgenlos” oder BewegBar

Letzter Donnerstag im Monat:

16.30 Uhr Kegeln

Wo: Wohnstift Raadt

Wohnbereich 98 a/b:

Oh Gott

Da ist ein Schmetterling

Oh weh, mir geht es gar nicht gut
Das liegt an dem Schmetterling
Ich bin nicht zu Hause

Das liegt nicht am Fruhling

Ich freue mich auf den Fruhling
Das liegt in meinem Schoss

Ich bin gerne hier

Predigtplan Dorfkirche Mai bis Juli 2024

Die sonntaglichen Gottesdienste beginnen, sofern nicht anders angegeben, um 10 Uhr.

05.05. Birgit Meinert-Tack
09.05. Himmelfahrt Birgit Meinert-Tack
12.05. mit Abendmahl Birgit Meinert-Tack

19.05. Pfingstsonntag 11 Uhr gemeinsamer
Gottesdienst und

Pfingstfest des
Kirchenkreises

im Stadthallengarten,

~Begegnung begeistert"

20.05. Pfingstmontag Karla Unterhansberg

26.5. Birgit Meinert-Tack
02.06. Kerstin Ulrich

09.06. mit Abendmahl Birgit Meinert-Tack
16.06. Birgit Meinert-Tack
23.06. Birgit Meinert-Tack
30.06. Birgit Meinert-Tack
07.07. mit Abendmahl Kerstin Ulrich

14.07. Birgit Meinert-Tack
21.07. Birgit Meinert-Tack
28.07. Birgit Meinert-Tack

Wir laden ein zur
Gedenkfeier

im Rahmen der Wochenandacht fiir
unsere in den letzten Wochen
verstorbenen Bewohner:innen.

Donnerstag, den 23. Mai 2024
um 15.45 Uhr
in der Kirche im Dorf

Herzliche Einladung auch zur Wochenandacht jeden Donnerstag um

15.45 Uhr in der Dorfkirche.

Am 16. Mai, 13. Juni und 13. Juli mit der Feier der Heiligen Messe.

Rikscha-Fahrten

zu allen Jahreszeiten

Margarete Woschei
geniel3t den Friihling
auf einer Fahrt durchs

Fliedner-Dorf




Serviceseite

O

Wohnen im Alter
Schafershauschen 26
Tel.: 0208. 4843-400

o

Heilpadagogisch begleitetes
Wohnen
Am Brunnen 11

Tel.: 0208. 48 43-175

Wohnheim im Dorf
Am Miihlenhof 100
Tel.: 0208. 48 43-233/-234

O

Kirchengemeinde
Pfarrerin Birgit Meinert-Tack
Tel.: 0203. 43 08 01

O

,Unser Laden”
Am Mihlenhof 98a Tel.:
0208. 48 43-427

Mo., Mi. Do. und Fr.
von 9.00 - 12.00 Uhr
Mo., Di. und Mi.

von 16.00 - 18.00 Uhr

47

Friseursalon

Am Miihlenhof 98b Tel.:
0208. 48 43-488

Do. von 9.00 - 17.00 Uhr
Fr. von 9.00 - 13.00 Uhr

=

Cafeteria im Dorf
Am Brunnen 11

Tel.: 0208. 48 43-170
So: ab 14.30 Uhr

@

,BewegBar”
Am Miihlenhof 122
Tel.: 0208. 48 43-449

G

Floristik der Fliedner Werkstatten
Am Mihlenhof 150
Tel.: 0208. 44 48-386

O

Obst- und Gemiisewagen
Fr.: 15.15 - 16.00 Uhr
Haltepunkt: Waldhof

O

Briefkasten vor dem Rathaus
Leerung: Mo. - Fr. 15.45 Uhr Sa.
11.30 Uhr

H

Fliedner-Bushaltestelle

am Glockenturm

Fahrtrichtung Miilheim Stadtmitte
Mo. - Fr.: 9.00 und 15.20 Uhr
Fahrtzeit ca. 20 Minuten

Impressum

Rundschau

Das Dorf - Wohnen im Alter
Schéfershauschen 26
45481 Miilheim an der Ruhr
Tel.: 0208. 48 43-405
www.dorf.fliedner.de

Redaktion

Michaela Gebel-Lehmann
Belegungsmanagement -
Wohnen im Alter

michaela.gebel-lehmann@fliedner.de

Michael Bonnemann
Belegungsmanagement -
Wohnen im Alter

michael.bonnemann@fliedner.de

Birgit Meinert-Tack, Seelsorgerin
Das Dorf und

Fliedner Krankenhaus Ratingen
birgit.meinert-tack@fliedner.de

Fotos:
Theodor Fliedner Stiftung

2024 - Ausgabe 1

QD Theodor Fliedner
= Stiftung

Perspektive Mensch
Das Dorf -
Wohnen im Alter Das Dorf — Wohnen im Alter
Rundschau

Das Foto wurde dankenswerterweise von Carsten Georgi zur Verfiigung gestellt.

Liebe Leserin, lieber Leser,

wir hoffen, dass Ihnen die neu gestaltete Rundschau fiir das Dorf — Wohnen im Alter
gefallt und freuen uns sehr auf Ihre Riickmeldungen, Anregungen, Fotos und/oder
Textbeitrage. Fiihlen Sie sich eingeladen, das neue Format mit- und
weiterzuentwickeln.

Viel Freude beim Lesen der Rundschau wiinscht Ihnen herzlichst das Redaktionsteam.
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